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Thema: Perspektivenwechsel: Verkehrsdienst und Verkehrslenkung 
Handlungsorientierte 
Kompetenzen: 

Die TN wissen, was hinter der Arbeit des Verkehrsdienstes steckt und können anhand dessen in Situatio-
nen mit Verkehrsdienst richtig reagieren. Ausserdem können sie in einfachen Situationen den Verkehr 
selbst regeln. 

 
Lernziele: Kognitiv Die TN kennen die Gefahren und Aufgaben, die im Strassenverkehr im Bereich 

Lotsendienste vorhanden sind und können einfache Kreuzungen unter Anlei-
tung selber bewirtschaften. 

 Affektiv TN sind sich der Wichtigkeit des richtigen Verhaltens an Kreuzungen und Bau-
stellen mit Verkehrsdienst bewusst. 

 
Zeit 
(Start) 

Dauer 
(Min) 

Grobziel Inhalte Methoden 
Sozialform 

Medien Didaktik 

0730 10 Informierender 
Beginn 

Begrüssung, Vorstellungsrunde, Erwartungen 
der Teilnehmenden abholen. 

mündlich FL, TN, Flip-
chart 

Hinweis auf Kursbestäti-
gung 

0740 60 Theorieblock Rechtliche Grundlagen, Ausrüstung, Zeichen, 
Phasenablauf, wechselseitigen Einbahnverkehr, 
Gefahren, Verkehrsteilnehmende 

Referat Beamer 
Arbeitsmappe 

Ergänzen in Arbeits-
mappe 

0840 5 Pause Gedankenaustausch    
0845 15 Ausrüstung Ausrüstung vorstellen, wie stellt man Faltsignale 

auf, wie räumt man sie zusammen, Kleider mit 
Reflektionsanteil (Warnweste, entsprechende 
Hosen, etc.), Warum? 

Referat 
Klasse 

Arbeitsmappe 
Anschauungs-
material 

Ergänzen in Arbeits-
mappe 

0900 60 Trockenübung T-Kreuzung, X-Kreuzung, wie sichere ich mein 
Fahrzeug richtig ab, Verkehrsteilnehmende und 
ihre Ansprüche kennen lernen (Platzverhält-
nisse, Drehradius, Sichtverhältnisse), Toter Win-
kel 

Erarbeitend in 
Gruppen 

 
 

Übungen auf einem Platz 

1000 15 Pause Gedankenaustausch    
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1015 90 Erste prakti-
sche Erfahrun-
gen 

Fahrzeug auf der Strasse richtig absichern, 
wechselseitiger Einbahnverkehr, allein und zu 
zweit (3 Beispiele, Hauptstrasse, Nebenstrasse, 
Strasse mit schlechter Übersicht) 

Erarbeitend   

1145 15 Rekapitulation Kurze Zusammenfassung im Theoriesaal Erarbeitend Beamer Ergänzen in Arbeits-
mappe 

1200 60 Mittagspause Gedankenaustausch    
1300 30 Einfache Kreu-

zung 
Kreuzung einfach, mit wenig Verkehr, Training 
auf der Strasse 

Erarbeitend in 
Gruppen 

Beförderungs-
papier 

Ergänzen in Arbeits-
mappe 

1330 10 Verschiebung Verschiebung zur nächsten Kreuzung    
1340 30 Kreuzung aus-

serorts 
Kreuzung einfach, ausserorts mit etwas Verkehr Referat, Erar-

beitend 
 Praxis 

1410 10 Verschiebung Verschiebung auf die nächste Kreuzung    
1420 30 Kreuzung in-

nerorts 
Kreuzung einfach, innerorts mit grossem Ver-
kehrsaufkommen 

Referat 
Erarbeitend 

 Praxis 

1450 10 Verschiebung Verschiebung zum Kreisel    
1500 30 Kreisel Richtige Zeichengebung im Kreisel Einzelarbeit   
1530 10 Pause Gedankenaustausch und Verschiebung zum Lo-

kal 
   

1540 30 Lernkontrolle Was haben die Teilnehmenden verstanden Einzelarbeit Beamer Ergänzen in Arbeits-
mappe 

1610 15 Zusammenfas-
sung 

Kurze Zusammenfassung der Kursinhalte und 
Beantworten von Fragen 

Erarbeitend in 
Klasse 

Beamer  

1625 5 Abschluss Verabschiedung, Ausfüllen der Kursbewertung Alle   
 


